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Aux portes de Caen, les Vallées de I'Orne & de I'Odon vous accueillent au coeur
d’'un cadre naturel luxuriant au riche patrimoine. Ici, le nom est évocateur et le vi-
siteur ne sera pas dégu !

Loin du tumulte des grandes villes, ces vallées distillent un parfum de nature ou
chaque petit coin de verdure jouxte tantdét un chateau niché au coeur d'un parc
centenaire, tantot un site historique Romain, ou un charmant village au coeur du-
quel I'accueil et le sourire en sont les signatures... Les découvertes sont nombreuses
et variées et parfois inattendues mais toujours attrayantes et enrichissantes pour
le visiteur qui veut y faire une halte ou sérénité, bien vivre et émotions en sont les
clés. Entre I'Orne et 'Odon, ces discrétes vallées aux secrets bien gardés n'ont pas
fini de se dévoller...

Bien étre

=
NDRMANDIE

En savoir +

GUIDE TOURISTIQUE & PRATIQUE

VALLEES
oe ORNE &pe LODON

vallees-orne-odon.fr/tourisme
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En 2022, la Communauté de Communes des Vallées de I'Orne et de I'Odon propo-
sait une premiére exposition-événement au Pont du Coudray, complexe touristique
d’envergure, dans un cadre unigue, en bordure de la voie verte et du fleuve Orne.

L'expérience se renouvellera en 2023 avec une exposition entiérement réalisée par

Orne Odon Tourisme, en étroite collaboration avec le Chef normand doublement
étoilé Michel Bruneau.

< %EM ;i' o—t/‘_/e/S O{Q/ (/a_/ CuuLS e~ tYMWQ/>>
du 15 avril au 14 octobre 2023

Un parrain d'exception
Cette exposition sera parrainée par Guillaume Gomez, ancien chef de I'Elysée et
Ambassadeur de la Cuisine et de la Gastronomie Francaise.

Un célebre caricaturiste pour la conception de I'affiche
Emmanuel Chaunu, bien connu pour son coup de crayon, a réalisé une partie des
illustrations de I'exposition : affiche, décors.. & la sauce normande, bien sar !

Plongez en totale immersion !
Grace aux deux espaces « indoor » et « outdoor », les richesses de la gastrono-
mie francaise et de ses chefs étoilés seront mis & I'honneur. En complément d'une
découverte visuelle, tous les sens seront en éveil durant cette exposition : boites
olfactives, bruitages, vidéos...

Des temps forts

Tout au long de la saison, un programme d'ateliers culinaires et de conférences
sera proposé en Vallées de I'Orne et de 'Odon. De quoi éveiller les papilles des vi-
siteurs, qui pourront participer & I'élaboration de recettes, toucher et déguster des
mets d’exception.

Dossier de presse (maj 06/03/2023) Exposition «Les Etoiles de la cuisine frangaises»




N\
\(‘J\ LES CHEFS & CELEBRES TABLES
A

Plusieurs espaces seront aménagés pour une découverte compléte des meilleures
tables et leurs chefs d'ici et d'ailleurs.

Espace outdoor

En extérieur, plusieurs thématiques seront traitées :

- Un espace dédié aux chefs de I'Elysée

- Un espace dédié aux chefs du Monde

- Un espace dédié aux chefs emblématiques de la gatronomie francaise (tels que
Paul Bocuse, Joél Robuchon, Roger Vergé, Bernard Loiseau, etc.)

- Un espace dédié aux chefs étoilés normands

La cuisine d'Intuition est généreuse, sincére et convient
au principe auquel Mickaél Marion tient particuliére-
ment : la fraicheur. Depuis des années, le chef cuisinier
raccourcit le lien entre I'origine et I'assiette y compris
dans le travail en cuisine; elle est improvisée au quoti-
dien en fonction des produits disponibles, des produits
frais, locaux et de saison. En tant que fervent défenseur
du circuit court et de la tragabilité des produits, Mickaél

souhaite représenter a travers cette cuisine le terroir
normand.

Dans le parc des Marais du Cotentin, chaque semaine,
le Chef cueille des plantes et des fleurs sauvages : le
sureau, |'aspérule, I'oxalis, I'achillée, I'ail des ours...

Il introduit ses saveurs dans sa cuisine a la recherche
de I'accord inédit. Utilisées & I'état brut, ses plantes
viennent sublimer les plats, afin d'obtenir un résultat

frais et unique.
(Sources

restaurant-intuition.fr)

Espace indoor

A l'intérieur de la salle d’exposition, prés de 80 menus de grands chefs seront ex-
posés : célébres tables francaises, normandes, étrangéres mais également des
menus servis lors de grands événements servis aux chefs d'Etat tels que lors d’an-
niversaires de la Bataille de Normandie, le vol du Concorde en 2000 ou encore &
I'occasion de réceptions de I'Elysée...

Pour compléter cette découverte, les visiteurs auront I'occasion de regarder des vi-
déos des chefs, de sentir des épices et aromatiques & |'aveugle gréace a la présence
de boites olfactives, ou encore de jouer en famille & la recherche d’un célébre petit
rat cuisinier qui sera caché en différents endroits de 'exposition.

Un livret pédagogique sera proposé afin de découvrir I'exposition de maniére lu-
dique et amusante (en vente 2€ & 'accueil sur place).
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L'inauguration de I'exposition, qui aura lieu le samedi 15 avril & 10h30, sera animée
par des dégustations de mets préparés sur place par de célébres chefs normands.
Sur réservation, nombre de places limité. Le Pont du Coudray.

D’autres temps forts seront organisés tout au long de la saison :

Samedi 17 juin : Conférence et découverte des produits de la mer.
De 10h30 & 12h00. Sur réservation (5€/pers. a partir de 12 ans)
Salle polyvalente de Sainte-Honorine-du-Fay

Samedi 26 aolt : «Du champ a l'assiette» : Marché du terroir, food trucks, anima-
tions, soirée cinéma en plein air (diffusion d'un film sur la thématique de la cuisine
francaise) Maizet

Samedi 14 octobre : Conférence / ateliers de cuisine pour les enfants
«Mieux manger au quotidien»
De 10h00 & 12h0O0. A partir de 8 ans. Sur réservation (5€/enfant)

Vieux-la-Romaine

©Pixabay
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) INFORMATIONS PRATIQUES

OU NOUS TROUVER :

LAIZE-CLINCHAMPS
. D41
Orne Odc?n.Tourlsme AMAYE-SUR-ORNE ~
Péle touristique du Pont du Coudray Complexe tourisique

14320 LAIZE-CLINCHAMPS bt du Pont du Coudray
Normandie - France

INFORMATIONS & RESERVATIONS :
Orne Odon Tourisme
tourisme@vallees-orne-odon.fr

T.02 31500972
Site internet dédié : www.les-etoiles-de-la-cuisine-francaise.e-monsite.com

CONTACTS PRESSE :

Nolwenn LE GOFF

>\ Vallées Chargée de Communication
yd f&g: {'821%?1 CC des Vallées de I'Orne et de 'Odon
COMMUNAUTE DE COMMUNES Tel : 0214 99 O1 40

n.le-goff@vallees-orne-odon.fr

rpe Marina LAINE

oon Pour Orne Odon Tourisme
Tel : 02317970 45

marina.laine.otsn@gmail.com
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